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Relajacion en armonia con la naturaleza. No
hay lugar mas bonito para recargar pilas que
el mar con sus impresionantes paisajes.

Le damos una calida bienvenida al paraiso
mediterraneo.

Sumeérgete en el maravilloso mundo de la
relajacion.

Para su estancia de bienestar tenemos
varias opciones para usted:
ensamblado.

Disfrute de valiosos manjares regionales,
tipicos del pais y del Mediterraneo, de alta
calidad para su piel, el medio ambiente y su
salud.

Sonidos tibetanos, piedras frias y calientes,
aceites herbales preciosos y calidos y sales
marinas lo guiaran suavemente a través de
nuestros tratamientos de bienestar y de
regreso a su centro interior.

iLe deseamos que pase un rato inolvidable!
SPA Mediterraneo Mallorca

Informacién de contacto
info@mediteranspa.com (+34) 677-638-044
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Dureza de los Masajes

Combina tu masaje favorito con un nivel de
firmeza que te hara sentir bien.

Armonia-Bienestar
Dureza: ligera-media

Tratamiento experiencial y terapia holistica.
Masaje reconfortante para relajarse y descansar.

Rituales de todo el mundo
Dureza: ligera-media

El tratamiento de los puntos reflejos tiene un efecto
beneficioso tanto a nivel interno como externo.

Clasico
Dureza: ligera-fuerte

Con este masaje corporal todoterreno te liberaremos
de endurecimientos y tensiones.

Deporte

Dureza: media-fuerte

Con agarres potentes, mejora la libertad

de movimiento y favorece la regeneracion de fibras
musculares dafadas.



La armonia Espalda

Profundo y
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Experimente masajes profundos, relajantes y L
armoniosos con aceites preciosos.

El tratamiento de 90 minutos también incluye un - .
masaje de pies en las zonas reflejas de la espalda.

R1 Combi Relajate
Alivio del dolor, adaptado a cada problema individual.
Masaje de espalda, cuello y hombros. Los aceites de
hierbas seleccionados, como el aceite de jengibre,
ayudan con el cuello. Rigidez, dolor muscular, asi como
dolor muscular e inflamacion de las articulaciones.

30 min 55€ | 55 min 85€ | 90 min 139€

R2 Armonia de Espalda
Aplicacion intensiva y armonizante con aceite de
mandarina, clementina y vainilla. Fuera deagarres de
equilibrio, piedras calientes, peeling con sal marinay
compresas de hierbas calentadoras tonificar, calmary
refrescar la mente.

55 min 85€ | 90 min 139€

R3 Aceite de masaje con vela
Masaje suave y Unico con aceite de vela para momentos
mas placenteros. El agradable aroma del aceite de coco
encanta los sentidos. Los ricos ingredientes activos como
el mango, la naranja dulce y las bayas, la mantequilla tiene
un efecto calmante y mejora el estado de animo.

55 min 85€ | 90 min 139€
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Regeneraciény
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Los estimulos de presién y tension sobre los musculos
estimulan el metabolismo celular y la circulacion
sanguinea en el tejido circundante.

Se estimula la formacion de liquido sinovial.
Tiene un efecto tensor de la piel y antiinflamatorio y
ayuda con los musculos doloridos y calambres.

55 min 85€ | 90 min 139€

S1 Deep- Tissue Massage
Potente masaje de tejido profundo con nanomint.

S2 Masaje clasico de cuerpo completo -

Con aceite de almendras dulces, menta y limoncillo. [
S3 Wanderfit

Masaje vigorizante con romero y castafno de indias.

y ingredientes a base de hierbas. Drenaje refrescante,
ayuda a revitalizar piernas y pies cansados. T esessatt
S4 Masaje deportivo

Ideal antes y después del ejercicio. Masaje profundo y

potente con aceite de verbena, canela y menta. Alivia

el dolor, fortalece los musculos y previene el dolor muscular.

Informacién de contacto
info@mediteranspa.com (+34) 677-638-044
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RITUAL CORPORAL

Aromas y sonidos curativos

Aromaterapia

Experimente un masaje fragante con preciosos aceites vegetales P\
en diferentes variaciones de aroma. Los sonidos tibetanos te '
acompafan y te ayudan a relajarte.

SON AMOIXA
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Los aromas desencadenan “sentimientos de felicidad” y ayudan
a afrontar emociones negativas como el estrés, la ansiedad y los
estados depresivos.

Por favor, elija la duracién y el tema de su tratamiento y donde
Su cuerpo necesita atencion especial.

55 min 85€ 90 min 139€ 110 min 165€

K1 Anti-Estrés Corporal
Masaje con aceite aromatico con fragante aceite calido de
coco y vainilla. La manteca de cacao tiene un efecto nutritivo
que mejora el estado de animo y vitalizante. Los sonidos
tibetanos y las compresas calientes también calman el
sistema nervioso. Un ideal Accién para liberar el estrés. La
energia se recarga.

K2 Espiritu de Mallorca
Con aceite de limdén, naranja dulce y pomelo. Un suave y
energético masaje de cabeza, pies y cuerpo con un precioso
y calido aceite de almendras dulces y de semilla de
albaricoque. Un toque de flor de naranja te guia suavemente
hacia tu centro interior.

K3 Tapas Body
Con naranja dulce, mandarina y aceite de toka. Mezcla de
calido Piedras y 3 masajes armonizantes. A un relajante masaje
de espalda, cuello y cabeza le sigue un relajante masaje de
pies, piernas y cara. Las naranjas fragantes y el precioso aceite
de Toka seducen, dan ligereza y alegria de vivir.

¥ Revista de bienest
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Delicioso
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Inspiracion

iExperiencia de bienestar fragante!

Por favor, elija la duracion y el tema de su tratamiento y
donde su cuerpo necesita atencion especial.

El masaje de 90 minutos incluye compresas de pies,
masaje de hombros, cuello, brazos y cabeza. 110 minutos
con masaje de pies.

55 min 85€ 90 min 139€ 110 min 165€

K4 Mallorca en la piel
Un céctel refrescante para la piel, después de una
Exfoliante corporal de arena de mar de Mallorca con
cristales-Sal, pimienta, miel y aceite de naranja,
experimenta un masaje profundo con el preciado aceite
de aguacate.

K5 Chocolate Caliente
Envuelto en chocolate fragante y manteca de cacao
tibia, un aroma unico y una sensacion de piel suave: un
aroma encantador siempre se nota durante el masaje
corporal.

K6 Estampilla Masaje
Masaje con sellos Herbales.
Mezclas de hierbas y un masaje relajante con aceite de
almendras dulces. Muy bueno para el estrés, la tension,
el nerviosismo y los trastornos del suefio.

Informacién de contacto
info@mediteranspa.com (+34) 677-638-044



RITUALES TODO EL MUNDO

Disfruta de masajes exdticos

Recuperacion fisica y mental holistica. Los rituales de masajes indios
y nativos americanos devuelven la armonia al cuerpo y al alma.

90 min 149€ 110 min 169€

RW1 NUEVO: Tadu Mai Lava Man
Potente masaje, combinacion Unica de exdtico aceite
esencial de sandalo de las Indias Occidentales y aceite de coco
puro, la calidez de accidon profunda de las piedras de lava y la
concha de cauri conduce a una relajacion placentera. El masaje
con maderas aromaticas es el broche final de este tratamiento
revitalizante.

RW2 NUEVO: Lomi Lomi Nui
Masaje en templo hawaiano con aceite tibio: Siente
Relajacién profunda mediante movimientos largos, potentes y
ondulantes.

RW3 NUEVO: Combinacién Ayurveda-Relax
de tres masajes exoticos. Un masaje ayurvedico de
espalda, pies y cara.

RW4 Masaje de reflexologia podal
Se ha demostrado que aumenta el bienestar y alivia el dolor y
el estrés. Disfrute de un relajante masaje en puntos de presion.

30 min 55€

RW5 Masaje de pies indio
Un masaje ayurvédico de pies y pantorrillas con agua tibia.
Aceite: Ayuda con el nerviosismo, trastornos del suefio y
dolores de cabeza. Todo el organismo se fortalece
beneficiosamente con movimientos de masaje fluidos sobre
los puntos reflejos.

50 min 85€

Revista de bienestar 2025



LLUJO VERDE

Con aloe vera fresco
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Planta

Lo mas destacado de todos los tratamientos son las hojas de la planta
de aloe vera recién cortadas. Disfruta del precioso aloe vera recién
preparado para todo tu cuerpo.

Los preciosos ingredientes activos nutren las células, las reparan y las
regeneran.

El masaje de 90 minutos incluye compresas de pies, masaje de hombros, / w

cuello, brazos y cabeza. 110 minutos con masaje de pies.

55 min 89€ 90 min 144€ 110 min 169€

Al Hidratacion
Hidratacion pura para todo el cuerpo con ingredientes activos de
aloe vera fresco, vitamina A/E. El aloe vera fortalece naturalmente
el tejido conectivo y repone las reservas de humedad.

A2 Love your Age Body
Con puro poder vegetal. Nutritivo y rejuvenecedor. Uno la
combinacion de lipidos, vitaminas y antioxidantes tensa eficazmente
la piel y reactiva la renovacion cutanea. Con precioso aceite de miel.

A3 Relajese y muévase
Un masaje relajante y drenante alivia la tension y tonifica. Musculos
y articulaciones, favorece la circulacion sanguinea con sandalo.

A4 Masaje de espalda con aloe vera fresco

Masaje relajante con aceites de alta calidad y el Aumento de
humedad gracias a las hojas de aloe vera recién cortadas.

Revista de bienestar 2025
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TESOI'OS del Mar Desintoxicante

Purificante

Drenaje

Sumérgete y recarga tus pilas: descubre el poder del mar
con los tratamientos de talasoterapia y los PRODUCTOS
NATURNUA de gran eficacia.

Un tratamiento de desintoxicacion estimula el metabolismo, '
ayuda a perder peso, ayuda a limpiar la piel, fortalece el sistema
inmunoldgico y libera nueva energia.

hombros, cuello, brazos y cabeza. 110 minutos incluye un relajante
masaje con ventosas. )

90 min 144€ 110 min 169€ -

El masaje de 90 minutos incluye compresas de pies, masaje de r

T1 Thalasso de pies a cabeza
Al peeling marino le sigue un tratamiento desintoxicante y s
regenerador. Envoltura de algas que estimula tu metabolismo y v
remineraliza la piel. Un masaje de espalda y una mascarilla
facial completan el programa de mimos.

T2 Thalasso Masaje con aceite y sal
El peeling corporal completo con sal marina y aceite de algas
revitaliza, deshidrata y estimula el metabolismo. El masaje de
cierre favorece la circulacidon sanguinea. Esto dejara tu piel
sedosay suave.

T3 Thalasso Anticelulitico
Tratamiento intensivo para una figura tonificada de forma natural.
Un paquete de oxigeno activo y concentrados altamente efectivos
de Vit. El aire acondicionado se aprieta y se une con el Perfect
Sculpt Masaje y valioso aceite de pomelo para obtener resultados
duraderos: reafirmante o desintoxicante segun sea necesario.



RITUALES DE BELLEZA

Tratamientos faciales
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Hidratacion intensiva, antienvejecimiento o hidratacion pura para tu
piel. Los preciosos ingredientes activos nutren las células, las reparan
y las regeneran.

Ademas del tratamiento facial, el tratamiento de 90 minutos también
incluye compresas de pies y un masaje de hombros, cuello y espalda.
Los 110 minutos incluyen un masaje de cuerpo completo.

G1 Masaje facial con ylang-ylang
Con movimientos fluidos y una presion suave, la linfa
flujo estimulado. Los ojos cansados e hinchados se alivian.
La piel seirrigay se estimulan los procesos metabdlicos.

25 min 39€

G2 Hidratacion intensiva
Un tratamiento facial hidratante con extractos frescos.
Gel de planta fresca de aloe vera pelado.

55 min 89€ 90 min 144€ 110 min 169€

G3 Desintoxicacidn facial
Un tratamiento desintoxicante. El resultado es claro,
Piel fortalecida con contornos mas firmes y venas suavizadas. Ideal
para cuperosis, pieles con impurezas y bolsas bajo los ojos.

55 min 89€ 90 min 144€ 110 min 169€

G4 Love Your Age Face

Disfruta de un pack de belleza con proveedores de colageno
como la avellana, la vitamina Cy E que rellenan y suavizan la piel.

55 min 89€ 90 min 144€ 110 min 169€

Informacién de contacto
info@mediteranspa.com (+34) 677-638-044




Manos perfectamente cuidadas

y pies
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Una manicura o pedicura con peeling, mascarilla y masaje
mima no sélo tus manos y pies, sino también tus sentidos.

N1 Mujeres:
manicura o pedicura de bienestar
Programa de mimo para manos o pies estresados de
mujeres con peeling, mascarilla y masaje, con barniz.

50 min 68€

N2 Manicura o pedicura corta con esmalte

25 min 39€

N3 Hombres:
Programa de mimos de manicura o pedicura de bienestar
para manos masculinas estresadas o -pies con peeling y
mascarilla y masaje.

50 min 65€

N4 Manicura o pedicura corta

25 min 35€

N5 Manicura para adolescentes
Manicura corta nutritiva

25 min 28€

Revista de bienestar 2025 .



Nota de spa E]

SON AMOIXA

* * K *

Belleza y bienestar
Estimados invitados,

Le invitamos a llegar a su cita de
bienestar en bata de bafio o con su
propia ropa.

Le recomendamos que deje las joyas y
otros objetos de valor en su habitacion.

Una ducha antes del tratamiento relaja,
limpia la piel y te prepara idealmente
para los tratamientos.

Nuestro objetivo principal es la
seguridad y la salud de nuestros
huéspedes y empleados.

Por eso nuestras medidas de higiene en
el area de tratamiento son revisadas
periddicamente para que usted pueda
relajarse y ponerse seguro en nuestras

manos. BODY &
SOUL

SPA

Tu equipo de SPA Mediterraneo
Mallorca Tanya Schneider

MEDITERRANEO
MALLORCA
Escanéame




